VSeobecne zavazné nariadenie obce Oravska Jasenic&2018
o uréeni postupu, podmienok a vyske uhrady pri
poskytovani socialnych sluzieb obce Oravska Jasenic

Cl. 1
Uvodné ustanovenia

§1

Toto vSeobecne zavazneé nariadernial€j len ,VZN“) sa vZahuje na poskytovanie
socialnej sluzby na rieSenie nepriaznivej sociabigjacie z déovodwazkého zdravotného
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu aleliévodu dotsenia dochodkového veku
v zmysle zakona SNR 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbadtalej len zak. o soc. sluzbach/
a 0 zmene a doplneni zakona455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostgn
zékon) v zneni neskorsich predpisov,

VZN upravuje posobngsobce Oravskej Jasenica vo veciach

a) rozhodovania o odk&zanosti na opatroksia sluzbu,

b) poskytovania opatrovdiskej sluzby,

c) spodsobu uenia a vySky uhrady za poskytovanie opatrdisktej sluzby

Socialne sluzby poskytované obcou Oravska Jaseoita druhu su:

a) socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej soejdituacie z dévodtazkého zdravotného
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu atelbidvodu doiSenia déchodkového
veku:

- opatrovatéska sluzba

Cl 1l
Opatrovatelska sluzba

§2
Okruh o0s6b, ktorym sa poskytuje opatrovaka& sluzba

1. Opatrovatéska sluzba je socialna sluzba poskytovana fyzidsgbe, ktord ma trvaly
pobyt v obci Oravska Jasenica a:

a) je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jepatuodkazanosti je najmenej 1l pkal
prilohy¢. 1

b) je odkadzand na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy, @konstarostlivosti o svoju
domaéacnos a zakladnych sociélnych aktivitach Fadrilohy¢.2

2. Opatrovatésku sluzbu nemozno poskytaviyzickej osobe:
a) ktorej sa poskytuje celoéna pobytova socialna sluzba,



b) ktor4 je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa ptgk peiazny prispevok na
opatrovanie pokh zak.¢. 447/2008 Z.z. o pmznych prispevkoch na kompenzaciu
tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplmekforych zakonov s vynimkou,
ak sa tejto osobe poskytuje Ustavna zdravotna siliaas’ v zdravotnickom zariadeni,
alebo ak sa jej poskytuje tattovacia sluzba, alebo ak sa poskytuje opatrdskte
sluzba v rozsahu najviac osem hodin mieea

c) ktorej sa poskytuje paazny prispevok na osobnu asistenciu,

d) ktorej je nariadena karanténa pre podozrenie zayageenosnou chorobou a pri ochoreni
touto nakazou.

3. Opatrovatkska sluzba sa poskytuje v domacnostiasta v pracovnychimbch vcéase od
7,00 hod. do 15,00 hod. prostrednictvom opatrdeates ktorymi obec uzatvara
pracovnopravny wah.

83
Konanie vo veci opatrovdtekej sluzby

1. Konanie o odkazanosti na opatrovat@l sluzbu sa zZéna na zaklade pisomnej Ziadosti
fyzickej osoby o posudeni odkazanosti na opatrégkéesluzbu, priloha. 4

2. Ak fyzickd osoba vzfadom na svoj zdravotny stav nembze sama thdiados o
posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu mézemgeae a s jej suhlasom pddaados
aj ina fyzicka osoba.

3. Ak ma fyzicka osoba zaujem o poskytovanie opatedgétj sluzby, je povinna potla
obci pisomnu Ziadeso uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatroVskej sluzby, priloha
¢.5, ktora obsahuje:

a) meno a priezvisko fyzickej osoby, datum naroderadr@su jej pobytu,
b) druh socialnej sluzby,

c) potvrdenie o prijme za predchadzajici kalendariy ro

d) doklady o majetkovych pomeroch,

e) den zaatia poskytovania opatrovdiske] sluzby acas poskytovania opatrovéisie;
sluzby,

f) iné doklady, ktoré su podkladom na uzatvorenie zgnlu

S®&ad’ou Ziadosti musi kypravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na  opatesku
sluzbu.

84
Posudkov&innos’

1. Lekarska posudkovéinnog’ na &ely posudenia odkazanosti fyzickej osoby na pomoc
inej fyzickej osoby je hodnotenie a posudzovardeavotného stavu fyzickej osoby,



c)
d)

a zmien zdravotného stavu fyzickej osoby,¢@m posudzujaci lekar vychadza z
lekarskeho nélezu vypracovaného zmluvnym lekéargim tgzickej osoby, priloh&. 3

Na zaklade vysledkov posudenia vypracuje posudzugh@r lekarsky posudok, ktory
obsahuje stupe odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickejoby a termin
opatovného posudenia zdravotného stavu fyzickd)yso

Socialna posudkov@nnog’ na &ely posudenia odkazanosti fyzickej osoby na pomeg i
osoby je posudzovanie individualnych predpokladmickej osoby, rodinného prostredia
fyzickej osoby a prostredia, ktoré ovphyje za&lenenie fyzickej osoby do spdlaosti.
Vykonava ju socialny pracovnik obce.

Vysledkom socialnej posudkoveginnosti je socialny posudok, ktory obsahuje
znevyhodnenia fyzickej osobytazkym zdravotnym postihnutim alebo s nepriaznivym
zdravotnym stavom v oblasti sebaobsluznych Ukonwanov starostlivosti o svoju
doméacnos a pri zakladnych aktivitach p&a prilohy¢. 2 k zakonu o socialnych sluzbéch
v porovnani s fyzickou osobou rovnakého veku a gahl bez zdravotného postihnutia
alebo bez nepriaznivého zdravotného stavu.

Na zaklade lekarskeho a socialneho posudku sa ayhjet posudok o odkdzanosti na
socialnu sluzbu, ktory obsahuje

stupa odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyziaepby,

znevyhodnenie fyzickej osobytazkym zdravotnym postihnutim alebo s nepriaznivym
zdravotnym stavom v oblasti sebaobsluznych Ukondsgnov starostlivosti o svoju
doméacnos a pri zakladnych sociélnych aktivitach,

navrh druhu socialnej sluzby,

uréenie terminu opatovného posudenia zdravotného.stavu

Posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu je podktaga vydanie rozhodnutia o
odkazanosti na opatrovdisku sluzbu.

85
Poskytovanie opatrovdigkej sluzby

Podmienkou poskytovania opatroMaieej sluzby je rozhodnutie o odkazanosti na
poskytovanie socialnej sluzby.

Opatrovatéska sluzba je terénna sluzba, ktora sa poskytegnostne v byte @gana.
Opatrovatéska sluzba sa poskytuje na ngtyrcas alebo na dity cas.

Fyzick& osoba je povinna pisomne oznamestu do dsmich dni zmeny v skirtostiach
rozhodujacich na trvanie odkazanosti na opatrdgate sluzbu a zmeny v prijmovych
pomeroch a majetkovych pomeroch rozhodujacich na&enie sumy Uhrady za
opatrovatésku sluzbu.

Osobné udaje, ktoré spraciva obec alyiposkytovania opatrovdikej sluzby su
meno a priezvisko, adresa pobytu, datum narodesdinny stav, Statne ¢lanstvo, udaje
tykajuce sa zdravia, Udaje o prijme, udaje o majetk



. Obec vedie evidenciu o prijimditech opatrovatiskej sluzby v rozsahu predchadzajaceho
odseku vratane @tu hodin opatrovatskej sluzby a Uhrady za jednu hodinu
opatrovatéskej sluzby.

8§87
VySka a spdsob Uhrady za opatroVske sluzbu

. Prijimatd socialnej sluzby je povinny plétidhradu za opatrovdigku sluzbu pokh
svojho prijmu a majetku.

. Uhrada za opatrovdiskt sluzbu sa stanovuje vo vy3ke 2,40 EUR za jédolinu .

. Opatrovatéska sluzba sa poskytuje v rozsahu minimalne 0,5 tiexthe a maximalne 7,5
hod. denne.

. Celkova vySka uhrady za opatroviael sluzbu v kalendarnom mesiaci s&iypod’a
rozsahu poskytovanych Uukonov a vyfia sa ako nasobok sumyanej v odst.2a,2b v §7
a paitu hodin poskytovanej opatrovis&ej sluzby.

. Rozsah a podmienky Uhrady za poskytovanie opaefsksj sluzby si klient dohodne
s poskytovatbom v zmluve o poskytovani socialnej sluzby,

§8
Pravna ochrana ¢hna pri plateni dhrady

. Ob¢an je povinny plati uhradu za poskytovanu opatrovatel sluzbu a prepravnu sluzbu
pod’a svojho prijmu a majetku. Po zaplateni Uhrady patrovatésku sluzbu musi
ob¢anovi zostd meséne z jeho prijmu najmenej 1,65 nasobok sumy Zivain@inima
pre jednu plnoletu fyzickd osobu.

. Ak sa prijem obana posudzuje spaioe s prijmami fyzickych oséb, ktorych prijmy sa
spolaine posudzujd, po zaplateni Uhrady za opatréskéesluzbu musi zostanesgne z
ich prijmu najmenej 1,65 nasobok sumy Zivotnéhoimmen

Ak obcan nema prijem alebo jeho prijem nepég@ na platenie Uhrady za
opatrovatésku sluzbu méze Uhradu alebo jgg’ platit’ aj ina osoba, s ktorou obec
uzatvori zmluvu o plateni Uhrady za opatroisité@ sluzbu.

. Ak nevznikne obanovi povinnos platit’ Uhradu za opatrovdieku sluzbu, alebo j&jag’,
prechadza tato povinnosa rodéov alebo deti, ak sa ich prijem neposudzuje sp@Es
prijmom olgana, s ktorym obec uzatvara zmluvu o plateni Uhrzalyopatrovatesku
sluzbu.

. Ak podra predchadzajacich odsekov nevznikne&astmvi povinnog plati’ Uhradu za
opatrovatésku sluzbu alebo jgjag’ a tato povinnasnevznikne ani rodom alebo déom
a oktan zomrie, nezaplatena Uhrada za opatréskiesiuzbu alebo j&as’ je pofadavka
obce, ktora sa uplatje v konani o dedstve



3.

a)

b)
c)
d)
e)

f)

)
g)
h)

)

§9
Zmluva o poskytovani socialnej sluzby

Obec Oravska Jasenica poskytuje socialnu sluzbpatrovatéska sluzba na zaklade
zmluvy o poskytovani sociélnej sluzby. Zmluva olgdsvani socialnej sluzby musi by
uzatvorena sposobom, ktory je pre prijinfiatsocialnej sluzby zrozumiiey.

Ak ma fyzickd osoba zaujem o poskytnutie socialsliegzby je povinna podagisomnu
Ziadog o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatroVskej sluzby obci priloh&.5

Ziadog’ obsahuije:
meno a priezvisko osoby, ktorej sa ma poskytamatrovatéska sluzba ,
datum narodenia a adresu jej pobytu,
druh socialnej sluzby, ktora sa ma poskytofyaickej osobe uvedenej v pismene a),
potvrdenie o prijme za predchadzajuci kalendarky ro
doklady o majetkovych pomeroch,
den zatatia a poskytovania socialnej sluzbyeas poskytovania socialnej sluzby,
iné doklady, ktoré su podkladom na uzatvorenie zgnlu

K Ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opeditd’skej sluzby fyzicka osoba
priloZi aj pravoplatné rozhodnutie o odkdzanostsoealnu sluzbu

Zmluva o poskytovani socialnej sluzby obsahuje

ozna&enie zmluvnych stran,

druh poskytovanej socialnej sluzby,

vecny rozsah socialnej sluzby facg 15 a formu poskytovania socialnej sluzby,
den zatatia poskytovania socialnej sluzby,

¢as poskytovania socialnej sluzby,

miesto poskytovania socialnej sluzby,

sumu Uhrady za socialnu sluzbu, sp6sob gnia a sposob jej platenia,
podmienky zvySovania sumy Uhrady za socialnu sluzbu

dévody odstupenia od zmluvy,

sumu nezaplatenej Uhrady za socialnu sluzbligp8d’3 ods. 13 z&k. o soc. sluzbach



6. Ak sa zmenia skutmosti, ktoré su predmetom zmluvy o poskytovani&aoej sluzby, je
mozné tieto skuimosti zmeni dodatkom k zmluve, pripadne je mozné zmluvu
vypovedd& tak, ako je uvedenév § 74 odst. 11 — 15 z&kacosluzbéch

Cl. IV

810
Zaver&né ustanovenia

1. Pokid v tomto VZN nie je podrobnejSia Uprava, odkazuge e zadkon SNR SR.
448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene dndop zakonat. 445/1991 Zb. o
Zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpiso

2. Dnom nadobudnutiadinnosti tohto VZN sa rusi VZN. 2/2004 o opatrovalkskej sluzbe,
podmienkach a postupe pri poskytovani opatrdgitg sluzby, spésobe a vySke uhrady
za opatrovatiska sluzbu.

3. VZN schvélenéta .............. , uznesenim obecného zastigiita ¢..................

4. VZN nadobuda &innog’ dia 1.1.2019

V Oravskej JaseniCi..................

Ing. Karol Grak

starosta®b

Vyvesené na Uradnej tabuli Obecného Gradu v Genlei
- Pred schvélenim 20.9.2018

- Zvesené pred schvalenim 5.9.2018



Priloha ¢. 1 k VZN ¢. 1/ 2009 o spbésobe posudzovania odkazanosti fggadoby na pomoc
inej osoby pri jednotlivycktinnostiach - ufuje posudzujici lekar

1. Ukony stravovania

umiestnenie jedla na tanier,

naliatie tekutiny do pohara, Salky a schophnok prenesenia

bezpéné prenesenie jedla a tekutin z jedného miestauteed

Uprava jedla a tekutin pred konzumaciou (naprikldgtranenie a otvaranie obalu,
oSupanie ovocia a zeleniny, otvoreriiage)

rozdelenie (nakrajanie) potravy na mensie kusky

prenesenie jedla a napoja k tstam

konzumacia jedla a napojov obvyklym sp6sobom




rozpoznanie teploty jedla a napojov

Zistenie obsahu obalu s potravinami a napojmi

zZistenie zartnej doby z obalov potravin a napojov

davkovanie a uzivanie enzymov na travenie’padnozstva a zloZenia prijimanej
potravy

dodrziavanie pitného rezimu

0 bodo\ = fyzickéd osobadalej len FO) je pri vé8ine Ukonov stravovania odkazana na

pomoc inej FO

5 bodo\ = FO je minimalne pri dvoch ukonoch stravovani&&mina na pomoc inej FO

10 bodo\ = FO je schopna vykonavaSetky ukony stravovania samostatne

2. Vyprazdiiovanie matového mechura

presun na toaletu a z toalety

permanentna kontrola a pomoc pri vyphgaeani m@oveho mechura

manipulacia s odevom pred a po vyprazdneni a zabi@&feho zn&steniu

zaujatie vhodnej polohy pri vypraizovani m@ového mechura (pri pouziti WC ale
podloznej misy, respektive ravej ffase),

bo

Gcelnd @ista po vyprazdneni nitového mechura

0 bodo\ = fyzicka osoba je pri ¥dine ukonov vypraztbvania mgéového mechura odkazar

na pomoc inej fyzickej osoby

na

5 bodo\ = fyzicka osoba je minimalne pri dvoch ukonoch ragahovania mgového
mechura odkadzana na pomoc inej fyzickej osoby

1C bodov = fyzicka osoba je schopna vykonawdetky ukony vyprazatbvania mgéoveho

mechura

3. Vyprazdiiovanie hrubéhoéreva

presun na toaletu a z toalety

permanentna kontrola a pomoc vratane maséaze praxgfipvani hrubéhgéreva




manipulacia s odevom pred a po vyprazdneni a zabi@ijeho zn&steniu

zaujatie vhodnej polohy pri vypraizovani hrubéhd@reva (pri pouziti WC alebo
podlozZznej misy)

Gcelna @ista po vyprazdneni hrubékiceva

0 bodo\ = FO je pri véSine ukonov vypraztbvania hrubéhdreva odkazana na pomoc ine

FO

5 bodo\ = FO je minimalne pri dvoch ukonoch vyprépglania hrubéhdreva odkazané na

pomoc inej FO

10 bodo\ = FO je schopna vykonavaSetky ukony vypraztbvania hrubéhdreva

4. Osobna hygiena

umytie ruk, ndh, tvare, podpazusia, vonkajSich aamych organov

vymena hygienickych viloziek a plienok

vycistenie zubov alebo zubnej protézy

priprava pomdcok na holenie a oholenie sa

¢esanie vlasov, umyvanie a Uprava vlasov

¢istenie usi, nosa a prinosnych dutin (napriklaceaisie sekrétov hornych ciest
dychacich),

cistenie dolnych ciest dychacich (napriklad zriedenvykaSlanie hlienov),

cistenie, strihanie alebo opilovanie nechtov na cbhka

Cistenie, strihanie alebo opilovanie nechtov na sbhha

make-up.

0 becdov = FO je pri v&Sine ukonov zabezpenia osobnej hygieny odkdzana na pomoc in

FO

5 bodo\ = FO je minimalne pri troch ukonoch zabesa@a osobnej hygieny odkazana na

pomoc inej FO

10 bodo\ = FO je schopna vykonavasetky ukony zabezpenia osobnej hygieny

ej



5. Celkovy kupd’

vykonanie celkového kujpa vratane umytia vlasov

rozpoznanie teploty vody

pouzitie pomdcok na vykonanie celkového Kig&pongia, Sampon, sprchovy gél,
pemza a pod.)

utieranie sa a krémovanie

0 bodo\ = FO je pri vaSine ukonov celkového kupe odkazana na pomoc inej FO

5 bodo\ = FO je minimalne pri dvoch ukonoch celkového Kigpedkazana na pomoc ingj
FO

10 bodo\ = FO osoba je schopna vykonéwdetky ukony celkového kupe

6. Obliekanie, vyzliekanie

vyber obl€enia zodpovedajluceho situécii, prostrediu a kliokgtin podmienkam

rozpoznanie jednotlivycbasti obl€enia a ich spravne vrstvenie

samostatné obliekanie a vyzliekanie odevu

obutie a vyzutie obuvi (vratane zaviazania a razama Snurok na obuvi)

nasadenie a zloZenie sgievacich pombécok

farebné zladenie ohienia

rozpoznani€istoty odevov a obuvi

0 bodo\ = FO je pri vé&Sine ukonov obliekania a vyzliekania odkazana magminej FO

5 bodo\ = FO je minimalne pri dvoch ukonoch obliekaniayaliekania odkazana na pomo
inej FO f

10 bodo\ = FO je schopna vykonawasetky ukony obliekania a vyzliekania

7. Zmena polohy, sedenie a stéatie

zmena polohy tela z polohyl'ahu do polohy v sede alebo do polohy v stoji a
opane, pripadne s pouZzitim pomocky

zmena polohy zo sedu a do sedu (napriklad z valdlauta, z vozika na poBte




vozika na toaletu),

zmena polohy z boku na bok, na chrbat a na brucho

udrzanie polohy v sede asp80 minut

statie a vydrzanie v stoji aspd0 minat, pripadne s pridrzZovanim alebo s poméckou

0 bodo\ = FO pri v&Sine ukonov zmeny polohy, sedenia a statia odkdaamédmoc inej FC

5 bodo\ = FO je minimalne pri dvoch ukonoch zmeny poladgdenia a statia odkazana na
pomoc inej FO

10 bodo\ = FO je schopna vykonavaSetky ukony zmeny polohy, sedenia a stétia

8. Pohyb po schodoch

vystup a zostup zo schodov samostatne, s pouzdimdpok alebo s pomocou inej
fyzickej osoby

0 bodo\ = FO nie je schopna pohybu po schodoch ani s ioupomocok alebo s pomocou
inej FO

5 bodo\ = FO je pri pohybe po schodoch odkazana na ponmed-oO

10 bodo\ = FO je schopna samostatného pohybu po schodoohzitim alebo bez pouzitia
pomocok

9. Pohyb po rovine

chbdza aspp50 krokov bez pomoci s mozniasl pouzitia pomocok — barla, palicd,
choditko, G-aparat, alebo pohybs vozikom minim&@enetrov bez pomoci,

udrzanie pozadovaného smeru chddze alebo pohybzilson,

chbdza alebo pohyb s vozikom okolo prekdzok alelagpeekazky

0 bodo\ = FO je pri véSine ukonov pohybu po rovine odkazana na pomod-@ej

5 bodo\x = FO je minimalne pri jednom ukone pohybu po reviikazana na pomoc inej FO

10 bodo\ = FO je schopna vykonawasetky ukony pohybu po rovine

10. Orient4cia v prostredi




orientovanie sa v priestore bytu alebo domu

orientovanie sa v blizkom okoli bytu, domu, Skahesta vykonu zamestnania

orientovanie sa v neznamom prostredi

orientovanie sa v cestnej premavke

poznavanie blizkych oséb

opustenie bytu, domu alebo zariadenia, v ktorofgzieka osoba ubytovana

navrat do bytu, domu alebo zariadenia, v ktorofyzeka osoba ubytovana

rozliSovanie zvukov a ich smeru

rozpoznavani€asu, orientovanie sadase

rozliSovanie jednotlivych priestorov bytu alebo doaiebo zariadenia, v ktorom je
fyzicka osoba ubytovana

0 bodo\ = FO je pri vé&Sine ukonov orientécie v prirodzenom prostredi @adkda na pomoc
inej FO

5 bcdov = FO je minimalne pri dvoch ukonoch orientacierivquizenom prostredi odkazan
na pomoc FO

O~

10 bodo\ = FO je schopna vykonava&setky Ukony orientacie v prirodzenom prostredi

11. Dodrziavanie liggebného rezimu

dodrziavanie pokynov oSetrujuceho lekara

rozpoznanie spravneho lieku, spravnej davky a avipfieku

pravidelné uZivanie liekov a aplikacia masti

aplikacia podkoznych injekcii (napriklad inzulinu)

dodrziavanie diéty

0 bodov = FO je pri W&ine ukonov dodrziavania tiebného rezimu odkazana na pomoc i
FO

nej

5 bodov = FO je minimalne pri dvoch ukonoch dodradida liggebného rezimu odkazana n
pomoc inej FO

10 bodov = FO je schopna vykonéwaetky ukony dodrziavania iebného rezimu




12. Potreba dolfadu

dohrad pri¢innostiach uvedenych v bodoch 1 az 11

0 bodov = FO je odkazana na nepretrzityldohpri v&Sinecinnosti alebo FO s cystickou

fibrézou je odkazana na diidd minimalne pri Styroctinnostiach

5 bodov = FO je odkazana na tlati p@&as dia minimalne pri trocinnostiach

10 bodov = FO nie je odkdzana na taxhpri Ziadnej Zinnosti

Zaradenie do stupia odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickeysoby na

zéklade dosiahnutych bodov a utenie rozsahu odkazanosti

Stupai Potet bodov Priemerny Priemerny
rozsah rozsah
odkazanosti odkazanosti
(hod./dai) (hod./mesiac)
I 105 - 120 0 0
I 85-104 2-4 60 — 120
I 65 - 84 4-6 120 — 18(
\Y, 45- 64 6-8 180 - 240
Vv 25- 44 8-12 240 - 360
VI 0-24 Viac ako 12 Viac ako 360




Priloha ¢. 2 k VZN ¢&. 1/2009 o ukonoch sebaobsluhy, starostlivosti mdatmos
a zakladnych socialnych aktivitach

Sebaobsluzné dkony

A) Hygiena Rozsah

1. osobné hygienaygienicka starostliva’so jednotlivécasti tela: ruky, tvar, zuby,
nechty (holenie¢esanie, umyvanie, make-up, @dVanie, strihanie nechtov na rukach
a na nohach, aplikacia krémov, masti, pripadne kaeagntov,

2. celkovy kupe-hygienicka starostliva’so celé telo vo vani, pripadne v sprche
s umytim vlasov (celkovy kupesa vykonava vzdy vo vani, alebo v sprchovom kute),

B) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy,

2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosadmkd),

3. kk'menie a pomoc pri piti,

C) Vyprazdiiovanie matového mechura a hrubéhdreva

1. sprievod na toaletu,

2. pomoc pri vyzliekani, obliekani,

3. relna aista po toalete,

4. sprievod z toalety,




5. podanie podloznej misy, fmvej fasSe s naslednymristenim podloznej misy
(frase),

6. ochrana osobnej a pogteej bielizne pred zr@estenim (nasadenie a vymena
plienky),

D) Obliekanie, vyzliekanie

1. vyber obléenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb

2. obliekanie, oblvanie,

3. vyzliekanie, vyzuvanie,

E) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chédzi (chdédza po rovine, po sclobdlo

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihanlg#ko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipulécii s predmetmi (napriklad pchopeni lyzky, zapinani
gombikov),

5. obsluha a premiesbvanie predmetov dennej potreby.

Ukony starostlivosti o svoju domacnog

1.nakup potravin a iného drobného spotrebného tovar

2.priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

3.donaska jedla do domu,

4.umytie riadu,

5.bezné upratovanie v doméacnosti,

6.0obsluha beznych domacich spoteeli

7.starostlivos o pradlo (pranie, Zehlenie),

8.starostlivos o 16zko,

9.vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnghyad

10.donéska uhlia, dondska dreva, vynesenie popol@@ska vody, karenie vo
vykurovacich telesach a icistenie,

11JdalSie jednoduché ukony spojené s prevadzkou aavdnzim domacnosti




(administrativne Ukony spojené s vedenim domagnosti

Zakladné socialne aktivity

a) sprievod

1. na lekarske vySetrenie,

2. na vybavenie Uradnych zéalezitosti,

3. do Skoly, zo Skoly, do zamestnania a zo zanm@atna

4. pri zaujmovycliinnostiach,

b) pred¢itanie pre fyzickd osobu, ktora je nevidiaca aleb@rakticky nevidiaca
najma pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri vybavovani Uradnej a osobnej
koreSpondencie a pri nakupovani,

c) timoéenie

1. pre fyzickd osobu, ktora je nep@ica alebo fyzickd osobu, ktora magku
obojstrannu nedoslychavsiajma pri vybavovani Uradnych zalezitosti, pwstave
lekéra, pri zaujmovefinnosti

2. pre fyzickd osobu, ktora je hluchoslepa, najmédybavovani Gradnych zéalezitost
pri vybavovani Uradnej a osobnej koreSpondencig agkupovani, pri navsteve
lekéara, pri zaujmovychinnostiach

—_—

DohPad pri ukonoch sebaobsluhy, tkonoch starostlivost svoju domécnog a pri
vykonavani zakladnych socialnych aktivit ’alej len ,,dohPad®)

a) potreba doladu v ueenomcase,

b) potreba nepretrzitého déddu.

Priloha ¢. 3 k VZN ¢. 1/ 2009

Lekarsky nalez na (ely posudenia odkazanosti na socialnu sluzbu




Pod’a § 49 ods. 3 zakona448/2008 o socialnych sluzbach a o zmene a doplnen
zakonag¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivhastgrzakon) v zneni neskorsich
predpisov posudzujuci lekéar pri vykone lekarskagyodkovejéinnosti vychadza z lekarskeho
nalezu vypracovaného lekarom, s ktorym ma fyziws@ba uzatvorena dohodu o poskytovani
zdravotnej starostlivosti ( zmluvny lekar) .

MENO @ PrIEZVISKO. ...eueiiiiiiiie et

D11 0] g g a = T To (<1 1= VTP

BYAIISKO. ..ttt s

l. Anamnéza;

a) osobna (so zameranim na zdravotné postihnutie, spiisliecby, hospitalizaciu):

b) subjektivne tazkosti:

Il. Objektivny nélez:

Vyska: Hmotnos BMI (body mass index) TK: P:
Habitus:

Orientacia:

Poloha:

Postoj:



Chédza:
Poruchy kontinencie:
A *

Pri internych ochoreniach uvieg’ fyzikdlny nélez a dopln vysledky odbornych
vySetreni, ak nie si uvedené v priloZzenom nélez®, tnamena

- pri kardiologickych ochoreniach futiké Stadium NYHA,

- pri cievnych ochoreniach koéatin funkiné Stadium pdé Fontainea,

- pri hypertenzii stupgpod’a WHO,

- pri pfucnych ochoreniach futike gicne vySetrenie (spirometria),

- pri zaZivacich ochoreniach ( sonografia, gastrofkopia. kolonoskopiadalSie),
- pri reumatickych ochoreniach seropozitivita, famné Stadium,

- pri diabete dokumentov&omplikacie ( angiopatia, diabeticka noha),

- pri zmyslovych ochoreniach korigovéit®g’, visus, perimeter, slovna alebo
objektivna audiometria,

- pri psychiatrickych ochoreniach prilozbdborny nélez,

- pri mentélnej retardacii psychologicky nalez s ¥ge@im 1Q,
- pri urologickych ochoreniach prilazodborny nalez,

- pri gynekologickych ochoreniach prilozodborny nélez,

- pri onkologickych ochoreniach prilaZzodborny nalez s onkomarkermi, TNM
klasifikacia,

- pri fenylketonurii a podobnych raritnych ochoremigwilozit” odborny nalez.

* Lekar vyplni len tietasti, ktoré sa tykaju zdravotného postihnutia fygjosoby,
nevypisuje sa fyziologicky nalez

.8 *
Pri ortopedickych ochoreniach, neurologickych ocheniach a pourazovych stavoch

a) popis@ hybnos v postihnutejcasti s funknym vyjadrenim (goniometria v porovnani s
druhou stranou),

b) prilozit ortopedicky, neurologicky, fyziatricko-rehabilltay nalez (FBLR nalez),
rontgenologicky nalez (RTG nalez), elektromyogtadicvySetrenie (EMG), nuklearnej



magnetickej rezonancie (NMR), denzitometrické wagide, ak nie si0 uvedené v
priloZzenom odbornom néleze.

*Lekér vyplini len tiecasti, ktoré sa tykaju zdravotného postihnutia

1. Diagnosticky zaver ¢od’a medzindrodnej klasifikacie choréb s fangm
vyjadrenim)

Podpis lekara, ktory lekarsky nalez
vypracoval a odtkéok jeho péiatky
Poznamka:

Zdravotné vykony nadely zakonat. 448/2008 o socialnych sluzbach a o zmene a doplne
zakonac. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivhastgrzadkon) sa poskytuju za
Uhradu. V zmysle 8§ 80 pism. u)obec uhradza poskyttwi zdravotnej starostlivosti
zdravotné vykony nadgly posudenia odkazanosti na socialnu sluzbu.

Priloha ¢. 4 VZN kVZN¢. 1/ 2009

Ziadost’ 0 posudenie odkézanosti na socialnu sluzbu



1. Ziadatel
AV LT e Lo T W o] =AY 11 o T

ROANE PrIEZVISKO.....eeieieiee e ee e e e e e e e e e e e e e e e e e eanaeenanae

2. DAtum NArOdENIA...........ooviiiiiiciee e
Adresa trvalého PODYIU.........cooiiiii e
B I=1 1= o o T

Adresa prechodnN@nO PODYLU...........uimmmmmeeiiiiiiiii e

3. Cislo OBHANSKENO PrEUKAZUL..........ecveeeeeeee ettt

4. SHAINE OBEIANSIVO. ... .eveee e e e e et e et e e e et e e e et e e e e et e e e v anean e,

ST oo To 1T} > VAPPSR

B. DIUN AOCHOAKUL ... e e e eeaaaeaens

7. Druh socialnej sluzby, na kta ma byt’ fyzicka osoba posuder (hodiace sa
poctiarknite)

Opatrovatiska sluzba
Zariadenie pre seniorov
Zariadenie opatrovdtekej sluzby
Domov socialnych sluzieb

Prepravna sluzba

7. Forma socialnej sluzb(hodiace sa pagarknite)
Terénna
Ambulantna

Denny pobyt




Celor@ny pobyt

8. Ziadatel byva(hodiace sa paghrknite)
Vo vlastnom dome

Vo vlastnom byte

V podnajme

Patet ¢lenov Zijucich v spolBne] dOMACNOSTI.........ccceviiiiieeeiiiiiirces e e e e e e e eeeeaaaaaees .

9. Cim Ziadatd’ odévodiuje potrebu poskytovania sluZieb

10.0soby Zijuce so Ziadatom v spol@nej domacnosti (manzelka, deti...)
Meno a priezvisko, PribUZENSKYBI. ............cooveviiieiiiee e e e e e e e e e e e e e aeeeeaaannnnns
Meno a priezvisko, pPribUZENSKYAR. ............coovvveeiiiiiieeee e e e e e e e e e e e e e e e aeeeeaaennnnn

Meno a priezvisko, PribUZENSKYPAA. ............ueiiiiiiiiieee e e

11.0soby, zZijuce so Ziadattom mimo spold@nej domacnosti (rodtia, deti)

ALY aTo T W o] =AY 1] o T
Pribuzensky pomer K ZIadBBI. .............cooveeeeeuiiiiiiiiiiee e e e e e e e e e e e e e s
TIVAIE DYAIISKO....cciiiiiiiiiiiieee e e e e e e e e e as
(0] ] 7= 1 ST PPPPPPPPPPP
ZAMESTNANIE. ....eeeeiiiiiiteeee e e e e et e oo e e et e e e e e st e e e e samnne e e e e s b r e e e e e e e nannnreeeeas
AV LT Lo I W o] =AY 11 o TS
Pribuzensky pomer K ZiadBd@i...............oooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee e eee e e
TIVAIE DYAIISKO. ...coviiiiiiiiiiii et e e e e e e e as
(] 1 €= SO PPPPRPPPP

WA 10 412301 A= L0 (TR

12. Dévody preto rodinni prislusnici nemoézu sami opatrové Ziadatd’a ?

13. V pripade, ak je Ziadatd pozbaveny spdsobilosti na pravne ukony




MENO @ PIHEZVISKO. ...ttt e e e e e e e e e e ees
Adresa WEeNEho OPAtrOVNTKEL. ..........uuiiiiie e e e e e eeeeaee s

(1011 F= 1 = T [ 1T VR

14.V ktorom zariadeni sociélnych sluzieb by si ZiadateZelal by’ umiestneny?( V
pripade Ziadosti do zariadenia sociélnych sluzieb)

15.Vyhlasenie Ziadat#a(zakonného zastupcu, resp. rodinného prislusnika).

Vyhlasujem, Ze vSetky Udaje uvedené v Ziadaspravdivé a som si vedomy(a)
pravnych nasledkov uvedenia nepravdivych udajov.

Citatelny vlastnorgny podpis Ziadat&a
(zdkonného zastupcu alebo rodinného prislusi

nika)

16. Suhlas dotknutej osoby so spracovanim osobnych Uataj

Tymto ud&ujem suhlas so spracovanim mojich osobnych udaysiytnutych obci .......
pod’a zakon&. 428/2002 o ochrane osobnych udajov a o zmenglae&iu niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov, ktoré stuemed tejto Ziadosti nataly
odkazanosti na socialnu sluzbu az do vydania raahoal 0o odkazanosti na socialnu
sluzbu. Suhlas so spracovanim osobnych Udajovdoatoby jeho pisomného odvolani
Tento suhlas je mozné kedykek odvola.

Zarovei beriem na vedomie, Ze prava dotknutej osoby saveme v 820 zakona
¢.428/2002.

Citatelny vlastnordny podpis Ziadat&a

(zakonného zastupcu alebo rodinnéhslysmika)

a.

Priloha¢. 5 k VZN €. 1/ 2009



ZIADOST O UZATVORENIE ZMLUVY O POSKYTOVANIE
OPATROVATE ESKEJ SLUZBY

Ziadater:

Priezvisko: Meno:

Datum narodenia: Rodné&islo:
Rodinny stav: Statne slanstvo:
Trvaly pobyt:

¢. OP: ¢. telefonu

Poberateé déchodku (-ov), druh déchodku (-ov):

Den z&atia poskytovania opatrovditkej sluzby:

Cas poskytovania opatroviéisiej sluzby:

Potvrdenie z UPSVaR, Ze sa ziadaté neposkytuje
penazny prispevok na osobnu asistenciu

a nikto z rodinnych prislusnikov nepoziadal aniotegra
penazny prispevok za opatrovanie

Udaje o osobach (manzel (-ka), deti, iny)

meno a priezvisko bydlisko zamestnavate kontakt, ¢. telefénu
l,

V zmysle Zakon&. 428/2002 Z. z. o ochrane osobnych Gdajov davajins\ypodpisom
pisomny suhlas obci na vyuzivanie mojich osobnjadjov uvedenych na ziadosti nsely
poskytnutia socialnej sluzby pre Ziadae

UJ

podpi

Cestne prehlasujem, Ze vSetky Udaje v Ziadosti siigvdivé a som si vedomy(&)
pravnych nasledkov z uvedenia nepravdivych udajov.

V zmysle zakonat. 428/2002 Z. z. o ochrane osobnych Udajov davamogm podpisom
pisomny suhlas obci ....... na vyuzivanie mojich alsnych udajov uvedenych na Ziadosti
na U¢ely poskytnutia socialnej pomoci.

podpis ziadalta



Priloha:
1. ) Potvrdenie o prijme za predchadzajuci kalemgaiok pred podanim Ziadosti
2.) Cestné prehlasenie o vy3ke Gspor a hodnote majetku
Priloha¢. 6 k VZN €. 1/ 2009
ZIADOST O UZATVORENIE ZMLUVY O POSKYTOVANIE
ODLAHCOVACEJ SLUZBY Y

ZiadateP — osoba, ktora opatruje ini FO s’azkym zdravotnym postihnutim

Priezvisko: Meno:

Datum narodenia: Rodnéislo:
Rodinny stav: Statne slanstvo:
Trvaly pobyt: ¢. OP:
Zamestnanie: ¢. telefonu

Den z&atia poskytovania opatrovditkej sluzby:

Cas poskytovania opatroviéisiej sluzby:

Obdobie trvania d@htovacej sluzby:

Opatrovana osoba:

Priezvisko: Meno:

Datum narodenia: Rodnéislo:
Rodinny stav: Statne slanstvo
Trvaly pobyt: ¢. OP:

Poberateé déchodku (-ov), druh déchodku (-ov):

Cestne prehlasujem, Ze v3etky Udaje v Ziadosti stigvdivé a som si vedomy(&)
pravnych nasledkov z uvedenia nepravdivych udajov.
V zmysle zakona€. 428/2002 Z. z. o ochrane osobnych Udajov dadvamogm podpisom

pisomny suhlas obci ........ na vyuzivanie mojictrsobnych udajov uvedenych na Ziadosti
na U¢ely poskytnutia socialnej pomoci.

V Zakamennom dia ......ccocoeeiieieenn..

podpis ziadate

1 Ziados’ o od’ahgovaciu sluzbu je atan povinny podéobci v dostattnomeasovom predstihu



Priloha:
1.) Potvrdenie o prijme opatrovanej osoby za pinédzajuci kalendarny rok pred podanim

ziadosti
2.) Posledné vydané rozhodnutie z UPSVaR o prigveiazného prispevku za opatrovanie

podpis Ziadatka



