
Pri vedení tvorivých dielní; či už pre laickú verejnosť všetkých vekových kategórii alebo pre 
špecifické skupiny, často postavené na okraj spoločenského záujmu, margenalizované komunity; 
vychádzam v súčasnej z myšlienky, že Aj uprostred hlbokých výziev zostávajú v každom z nás 
určité schopnosti a možnosti. 

Tie sa môžu prejaviť ako záblesky tvorivosti, citového spojenia alebo momenty jasnosti, ktoré sa 
vzpierajú obmedzeniam, ktorým sme nútení čeliť. V tapisérii ľudských skúseností slúžia ako 
svedectvo našej zložitej a mnohovrstevnatej povahy. Sú pripomienkou toho, že bez ohľadu na 
mieru individuálnych obmedzení sa v nás skrýva vrodená schopnosť vyjadrovať sa, nadväzovať 
kontakty a jedinečnými formami prispievať k premenlivosti sveta okolo nás. Preto je ich 
rozpoznávanie a rozvíjanie také dôležité. Tým, že sa na ne zameriame, môžeme kultivovať 
prostredie, ktoré umožní realizovať ich jedinečný potenciál.

Svojou prácou sa snažím podporovať inkluzívnejšiu a súcitnejšiu spoločnosť, ktorá si váži 
bohatstvo ľudskej rozmanitosti. 

Tvorivá dielňa pre seniorov v rámci festivalu TANEČNO nadväzuje na duratívnu choreografickú 
udalosť OKŘÍDLENÍ, ktorú som vytvoril spoločne s architektom tomášom hubinským pre festival 
Tanec Praha 2024 v rámci projektu DANCE WELL - európsky projekt podporovaný programom 
EÚ Kreatívna Európa, ktorý sa zameriava na tanec pre ľudí s Parkinsonovou chorobou alebo 
podobnými poruchami mobility. Projekt je však určený všetkým, ktorým záleží na starostlivosti o 
seba a na sociálnej súdržnosti.

AUGUST 15.-17. / čas ??? (dve hodiny denne) / verejný výstup možný v závislosti na chuti, 
otvorenosti a odhodlaní účastníkov :)

So sebou si stačí priniesť jednoduché vzdušné oblečenie v ktorom sa vám dobre pohybuje

Pre ilustráciu: 
Fotografie OKŘÍDLENÍ na festivale Tanec Praha 2024 (Dance Well)
Viac o projekte DANCE WELL

https://divadloponec.cz/cs/dance-well-0
https://drive.google.com/drive/folders/1GpREAzMyfa3gx0pM41lI_VjPvaca3CBs?usp=sharing

